DIMENSION NEIGE / COURSES DE REFERENCE (doc Valmeinier)
DIMENSION PHYSIQUE / TESTS SA (doc cartes)
DIMENSION MENTAL / ENDURANCE DE MOTIVATION (vidéo JO)

Les propositions de sélections s'appuient sur la DECISION DU COLLECTIF ENTRAINEURS FIS, elles seront validées par la COMMISSION ALPINE.

Ces critéres sont des criteres sportifs historiques et n‘ouvrent pas de droit pour les listes ministérielles de haut niveau.
Nous tenons compte des criteres d’accés aux équipes de France, des références techniques et des critéres ministériels.

HOMMES FIS

SEN : 1*150 ou 2*250 ou vitesse 1*100 avec 35 pts en géant
U18-U21 : 1*5 CAA (avec 1*20 en technique si vitesse)
U18-U21 : 2*15 CAA (avec une discipline technique)
U18-U21: 3*30 CAA

U18 U21: 1*20 CAA (et 1*40 CCA si vitesse)
U18 U21 : 2*30 CAA (dont une discipline technique)
U18 U21: 3*40 CAA

U18: 17100 CAA technique
U18 : 1x120 technique avec top 30 vitesse

DAMES FIS

SEN : 1*100 ou 2*150 ou Vitesse 1*80 avec 30 pts Géant
U18-U21 : 1*5 CAA (avec 1*20 en technique si vitesse)
U18-U21 : 2*15 CAA (avec une discipline technique)
U18-U21: 3*30 CAA

U18: 1*20 CAA (1*50 avec si vitesse)
U18 : 240 (dont une discipline technique)
U18:3*50

U18 1* 30 CAA (et 1*60 si vitesse)
U18: 2*50 CAA (dont une discipline technique)
U18:3*70 CAA

CLASSEMENT U16 sA+E0+PP+Points FFS

Il comprend :

3+ 1GS 1SL 1SG EO ¥t 1GS 1SL 1SG CA Xf MEILLEURE MANCHE GS SL EO ET SA XX POINTS FFS : 1 100, 2 80, 3 60 ... 30
aun 1 pts £ 1 ETAPE EO a 50% .t PTS CM 3t Préparation Physique carte SA (info)



